LES ENTREES

2)Salade legere de coeur de romaine fagon césar, gambas sautees 140
Salade Atlantique aux fruits de mer 150
Salade nigoise, trongon d’ombrine et vinaigrette classique 120
Croustillant de chevre, saumon fumeé et salade verte a I'huile d’argan 160
Soupe de poissons de roche, beignets de sardines 90

Salade Boratta au carpaccio de tomates et feuilles de basilic 130

" Huitres de Dakhla « selon arrivage, a la piece » 20

TERRE

145 Cuisse de canard confite

: 140 Demi-poulet roti a la fleur de thym et |’ail doux
170 Cotes d’agneau a la plancha

MER

Pavé de saumon de Norvége 175 &
Filet de saint-pierre au romarin 170
Grosses crevettes grillées 210

Tagine de poisson fagon « Souiri » 150

Calamars grilles a la Provengale 120

Nos plats sont accornpagnés d’une garniture et une sauce au choix

LES GARNITURES 30

Pommes frites
Haricots verts
Moussaka d’aubergine
Riz Basmati
M’hamsa safrané
Cassolette de legumes
Pommes de terre écrasees

QQuinoa

LES SAUCES

Albufera, Poivre, Castre d’orange, Vierge, Safrane, ou Citronnelle aux herbes

DESSERT

90 Cheese cake aux fruits rouges

75 Le chocolat noisette, caramel coulant, noisette caramelisee et une petite crotite de sucre

=/ 70 Nage d'agrumes, emulsion de vanille tuile aux amandes

70  Pavlova a la créeme citron. Souvenir d’Australie

= 70  Assiette de fruits coupes

" Recettes issues du programme De-Light by Sofitel

Chers clients pensionnaires, nous vous informons que le déjeuner n’entre pas dans le cadre de votre forfait demi-pension

PRIX NETS EN DIRHAMS



TLANTIQUE




