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Im Sofitel Munich Bayerpost genießen Sie modern-französische Küche, köstlichste Backwaren, 

feinste Patisserie Produkte und natürlich auch eine hervorragende Weinauswahl. 

Gönnen Sie sich delikate Genüsse und lassen Sie sich von unserem Team auf dem Zimmer 

kulinarisch verwöhnen. Wählen Sie aus unserem In-Room Dining Angebot, das unter anderem 

Frühstück, Herzhaftes oder einige unsere Sofitel De-Light Gerichte beinhaltet. 

Wir freuen uns auf Ihre Bestellungen. 
 

Sie erreichen uns telefonisch über die Durchwahl   -2966. 
 

Bon appétit! 
 
 

At Sofitel Munich Bayerpost you can enjoy modern French cuisine, exquisite pastries, the finest 

patisserie and of course an unparalleled selection of wines. 

Treat yourself by allowing our staff to serve you meals in the comfort and privacy of your own 

room. 

Choose from our selection of in-room dining options, featuring breakfast, hearty comfort 

foods and some of dishes of the Sofitel De-Light range.  

You may reach us via telephone -2966 to place your order. 
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Mini Bar Karte  
Mini Bar Menu 

 
Augustiner Helles 
Augustiner beer 

0,33l 6,80 € 

Coca-Cola 0,25l 5,50 € 

Coca-Cola Zero 0,25l 5,50 € 

Thomas Henry Tonic Water 0,25l 5,70 € 

Thomas Henry Bitter Lemon 0,25l 5,70 € 

Vahinger Apfelsaft 
Vahinger appel juice 

0,20l 5,20 € 

Vahinger Orangensaft 
Vahinger orange juice 

0,20l 5,20 € 

Vio Selection 
Vio sparkling water 

0,25l 4,80 € 

Vio Still 
Vio still water 

0,25l 4,80 € 

The Duke Gin 5cl 15,00 € 

Vodka, Grey Goose 5cl 16,00 € 

Sancerre M.Thomas 0,375l 34,00 € 

Belleruche Chapoutier 0,375l 29,00 € 

Champagner Pommery Apanage 0,375l 79,00 € 

Bite Box “Ois Brezn” 35g          5,90 € 

Tony´s Chocolonely Vollmilch 
Karamell Meersalz Riegel 
Tony's Chocolonely whole milk 
caramel sea salt bar 

 4,50 € 

 
 
Wenn Sie mehr Auswahl an Getränken oder Snacks benötigen, erreichen Sie unser In Room 
Dining Team jederzeit.  
 
If you would like a larger choice of beverage or snacks, please contact our In Room Dining 
team at your convenience.  
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Wir servieren Ihnen Frühstück von 7.00 Uhr bis 12.00 Uhr täglich. Ein kontinentales Frühstück 
servieren wir Ihnen gerne 24 Stunden. 
Wenn Sie eine Zimmerrate inklusive Frühstück gebucht haben, freuen wir uns, Sie in 
unserem Restaurant Schwarz&Weiz begrüßen zu dürfen. 
We serve breakfast daily from 7.00am until 12.00pm. A continental breakfast is served 
24 hours. 
If you have booked a room rate including breakfast, we look forward to welcoming you to our 
Restaurant Schwarz&Weiz. 

Kontinentales  
Cont inenta l  
Brötchen von der Öko Bäckerei Mauerer | Croissants | Pain au Chocolat | Wurst & 
Käseteller | Konfitüren | Bircher Müsli | Obstsalat | Saft Ihrer Wahl | Kaffee, Tee oder 
heiße Schokolade 
Bread Rolls from the “Öko Bäckerei Mauerer” | Croissants | Pain au Chocolat | 
Sausage & Cheese Platter | Jams | Bircher Muesli | Fruit Salad | Juice of your choice 
| Coffee, Tea or Hot Chocolate 

32 € 

Sofitel  Frühstück 

Schwarz & Weiz Frühstück  
Schwarz & Weiz Breakfast 
Kontinentales Frühstück | Ein Gericht von unseren Klassikern Ihrer Wahl | 
Eine Beilage Ihrer Wahl | Frischer Orangensaft | Kaffee, Tee oder heiße Schokolade 
Continental Breakfast | One Dish of your choice of ours Classics |  
One Side Dish of your Choice | Fresh Orange Juice | Coffee, Tea or Hot Chocolate 

45 €  

Sofitel  Veganes Frühstück   

Vegan  
Gegrillte Würstel | Veganes Rührei | Grilltomate | Gebratene Pilze 
Brötchen von der Öko Bäckerei Mauerer | Dinkelbrot | Vegane Aufstriche | Joghurt -
Alternative mit Chiasamen | Fruchtsalat | herzhafter Aufschnitt – Tomaten - 
Gurken| Saft Ihrer Wahl | Kaffee, Tee  
Grilled Sausages | Vegan Scrambled Eggs | Grilled Tomato | Fried Mushrooms | 
Bread Rolls from the Eco bakery Mauerer | Spelt Bread | Vegan Spreads | Yoghurt 
Alternative with Chia | Fruit Salad | Hearty Cold Cuts - Tomatoes - Cucumbers | Juice 
of your Choice | Coffee, Tea 

45 € 

Blaubeeren Smoothie Bowl  

Blueberry Smoothie Bowl 
Hafer | Banane | Chiasamen | Erdbeeren | Himbeeren | Baobab 

Oats | Banana | Chia Seeds | Strawberries | Raspberries | Baobab  

16 € 
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La Grasse Mat inée  
Genießen Sie Ihr Frühstück im Bett 
Sofitel Brotkorb mit Croissant | Brötchen und Baguette | Französische Butter | 
Konfitüren und Honig | Einen Saft Ihrer Wahl | Saisonaler Obstsalat und eine Cerealie 
Ihrer Wahl | Eine Eierspeise Ihrer Wahl mit Grilltomate und Brioche Kaffee, Tee oder 
heiße Schokolade. 
Enjoy your Breakfast in Bed 
Sofitel Bread Basket with Croissant | Rolls and Baguette | French Butter | Selection 
of Jam and Honey | Juice of your Choice | Seasonal Fruit Salad and Cereal of your  
Choice | One Egg Dish of your Choice with Grilled Tomato and Brioche  
Coffee, Tea or Hot Chocolate. 

36€ 

Unsere Klass iker  

Our Classics 

 

2 Freilandeier nach Wahl  
gebraten | pochiert | gekocht | gerührt  
Brioche | Provenzalische Tomate 
2 eggs of your choice  
fried | poached | cooked | scrambled  
Brioche | Provencal Tomato 

14€ 

3 Eier Omelette mit Ihrer Füllung nach Wahl  
Schinken | Champignons | Zwiebel | Tomate | Paprika | Käse  
3 Egg Omelettes with a Filling your of your Choice  
Ham | Mushrooms | Onions | Tomatoes | Peppers | Cheese  

18€ 

ANTIAGING Eiweißomelette   

Kräuter | Tomate | Avocado | Rucola & Spinat (120kcal) 
ANTIAGING Egg white omlette  
Herbs | Tomato | Avocado | Rocket Salad & Spinach (120kcal)  

22€ 

Eier Benedikt  
2 pochierte Eier | Brioche | Schinken | Hollandaise 
Egg Benedict  
2 poached Eggs | Brioche | Ham | Hollandaise 

24€ 

Eier Florentine  
2 pochierte Eier | Brioche | Spinat & Rauchlachs | Hollandaise  
Egg Florentine  
2 poached Eggs | Brioche | Spinach & Smoked Salmon | Hollandaise  

24€ 
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Bio Lifestyle Crunchy Müsli    
Organic Lifestyle Crunchy Muesli French Yogurt                                                                              
Französischer Joghurt 
Wahl aus: Schoko | Beeren | Glutenfreies Paleo Müsli 
Choice of: Chocolate | Berries | Gluten-Free Paleo Muesli 

13€ 

DETOX Obstsalat    
mit frischen Beeren | Fettreduzierter Joghurt (125kcal) 
DETOX Fruit salad  
with fresh Berries and Low Fat Yogurt (125kcal) 

13€ 

French Toast  
2 Scheiben Brioche | Blaubeerkompott | Créme Chantilly  
French Toast  
2 Slices Brioche | Compote of Blueberry | Créme Chantilly  

20€ 

Gefüllte Crêpes  
3 Crêpes gefüllt mit Nougat Creme | Blaubeerkompott |  
Créme Chantilly 
Crêpes with filling 
3 Crêpes filled  with Nougat Cream | Compote of Blueberry |  
Créme Chantilly  

14€ 

ENERGY Apfel - Zimt – Porridge  
Haferflocken gekocht mit Hafermilch | geriebener Apfel | Zimt  
ENERGY Apple - Cinnamon – Porridge  
Oat flakes cooked in Oat milk | shredded Apple | Cinnamon 

8€ 

Münchner Frühstück  
2 Paar Mini-Weißwurst | Brezen | süßer Senf 
Munich Breakfast  
2 pair of Bavarian Mini Veal Sausages | Pretzel | sweet Mustard  

16€ 

Beilagen nach Wahl  

3 Nürnberger Rostbratwürstchen | gebratene Pilze mit Kräutern |  
5 Scheiben Speck | ½ Avocado mit Dukkah | Gebackene Bohnen | Röstkartoffeln 
Side dishes of your choice  
3 Fried Pork Sausages | Fried Mushrooms with Herbs | 5 Slices 
of Bacon | ½ Avocado with Dukkah | Baked Beans 
 

Je 8€ 
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Serviert von 12.00 Uhr bis 23.30 Uhr  
Served between 12.00 pm and 11.30 pm  

 

 
Kürbis-Kokossuppe | Eingelegter Kürbis | Gebrannte Kürbiskerne  
 

Pumpkin-Coconut Soup | Pickled Pumpkin | Candied Pumkinseeds 
  

 
18€ 

Gräfelfing Salate | Austernpilze | Pfirsiche | Karotten  
 

Gräfelfing Salads | Oyster Mushrooms | Peach | Carrots  

 22€ 

Gebeizter Lachs | Rote Beete | Pumpernickel | Meerrettich  
 

Cured Salmon | Beetroot | Pumpernickel | Horseradish 

 

 
 24€ 

 
Handgeschnittenes Tatar | Pommes Frittes | Blatt- & Kräuter Salat 
 

Hand-cut Beef Tatar | French Fries | Leaf & Herb Salad  

 
28€ 

 
Caesar Salat | Parmesan | Croûtons  

 

Caesar Salad | Parmesan Cheese | Croûtons 

                                 
18€ 

Noch etwas für Ihren Salat  
Add-ons for your salad 
 
Kikok Huhn | Kikok Chicken  

5 Garnelen | 5 Shrimps 

Gartinierter Ziegenkäse mit Honig | Gratinated Goat´s Cheese with Honey  

  
 
 
 

39€ 
43€ 
36€ 

 
Französische Zwiebelsuppe | Comté | Brioche 

French Onion Soup | Comté | Brioche 

 
20€ 
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Tagliatelle | Trüffelrahm | Schwarzer Trüffel  

Tagliatelle | Truffle Cream Sauce | Black Truffle 

 

 
34€ 

Ravioli von Pilzen | Radicchio | Walnuss-Rucola Pesto   

Ravioli of Mushrooms | Radicchio | Walnut-Arugula Pesto 

 

 
30€ 

Steinbutt | Gebratene Artischocken | Kapern-Hollandaise 

Turbot | Fried Artichokes | Caper-Hollandaise  

48€ 

 
Rinderfilet 250g | Gebratenes Gemüse | Sauce Bernaise | Pommes Frittes 

Beef Tenderloin 250g | Sautéed Vegetables | Sauce Béarnaise | French Fries  

 

 
60€ 

 
 
 

                
“Croque Monsieur” | Schinken | Sauce Mornay | Blatt- & Kräuter Salat  

“Croque Monsieur” | Cooked Ham | Sauce Mornay | Leaf & Herb Salad 

 

30€ 

Kikok-Hühnerbrust | Morchelrahmsoße | Kartoffelpüree 

Kikok Chicken Breast | Morel Cream Sauce | Mashed Potatoes 

 

46€ 

 Beef Burger  
Gegrillter Rinderburger (220g) | Brioche Bun | Comté Käse | Zwiebel | Tomate | 
Salat | Pommes Frittes  
Grilled Beef Burger (220g) | Brioche Bun | Comté Cheese | Onion | 
Tomato | Salad | French Fries 

 

34€ 

 Bayerpost Sandwich  

Kikok Hähnchenbrust | Gebratener Speck | Spiegelei | Tomate | Salat | 
Pommes Frittes  
Kikok Chicken Breast | Crispy Bacon | Fried Egg | Tomato | Salad | French 
Fries 

32€ 
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Quitten Crumble  

Quince Crumble 

 

 
 

12€ 

 

Tiramisu 

Tiramisu 

 
 

 
 

12€ 

 
Französische Käseauswahl  

French Cheese Selection 

 
Trauben | Feigensenf | Früchtebrot  
Grapes | Fig Mustard | Fruit Bread 

 

 
26€ 
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Serviert von 23.30 Uhr bis 07.00 Uhr  
Served between 11.30 pm and 07.00 am 

 
 
 
Bunter Pflücksalat | Pflanzliche Hirtencrumble | Semi Tomaten | 
Kidneybohnen | Mais | Dill Oregano Dressing   

 
Pick Lettuce | Plant Based Feta Crumble | Semi Tomatoes | Kidney Beans | 
Corn | Dill Oregano Dressing 
 

 
14€ 

 
Caesar Salat  
Baby Römersalat | Parmesan | Croûtons | Caesar Dressing  
 
Baby Romaine Lettuce | Parmesan Cheese | Croûtons | Caesar Dressing 

 

 
18€ 

 
Pastrami Sandwich | Cole Slaw | Bergkäse | Kessel Chips  
 

Pastrami Sandwich | Cole Slaw | Mountain Cheese | Kessel Crisps 
 

 
21€ 

 
Räucherlachssandwich | Meerrettich | Gurke | Ei | Kessel Chips  

 

Smoked Salmon | Horseradish | Cucumber | egg | Kessel Crisps 
 

 
21€ 

 
Pflanzlicher Wrap | Hummus | Gegrilltes Gemüse | Tofu Rosso | Oliven | 
Pinienkerne  
 

Plant Based Wrap | Hummus | Grilled Vegetables | Tofu Rosso | Olives | Pine nuts 
 

 
21€ 

 
Tarte au Chocolat | Beeren | Meringue  
 
Chocolate Tarte | Berries | Meringue 
 

 
15€ 
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Serviert von 12.00 Uhr bis 23.30 Uhr  
Served between 12.00 pm and 11.30 pm  
 
 

 
Rinder-Gemüse Bolognaise mit Kinder Pasta  
 
Beef & Vegetable Bolognaise with Kids Pasta  
 

 
16€ 

 
Hühner Ragout | Karotten | Erbsen | Kartoffelpüree  
 
Chicken Ragout | Carrots | Peas | Potato Puree 
 

 
16€ 

 
Lachsfilet | Süßkartoffelpüree | Brokkolini 
    
Salmon Fillet | Sweet Potato Puree | Brokkolini 
 

 
14€ 
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Auswahl an frisch gepressten Säften 
Selection of freshly squeezed fruit juices 

   

Orangensaft | Orange Juice  
Grapefruitsaft | Grapefruit Juice 
 

 0,2l 

 

 

9,00€ 

 

 

 

 
 

ANTIAGING –   
Avocado-Spinat-Brennessel-Gerstengras | Avocado-Spinach-
Nettle-Barleygrass C 
ENERGY –  
Mango-Banane-Passionsfrucht | Mango-Banana-Passionfruit 
DETOX –  
Granatapfel-Orangensaft | Pomegranate-Orange juice 

 

0,2l 

 

9,50€ 

 

Vaihinger Säfte 
Selection of bottled fruit juices 

 0,2l                                5,20€ 

Apfel | Orange Apple | Orange    
Tomatensaft | Tomato Juice 
 

 0,2 l                                   5,20€ 
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Espresso 
 

 
4,70€ 

Doppelter Espresso 
Double Espresso 
 

 
7,20€ 

Cappuccino* 
 

 
6,70€ 

Flat White* 
 

 
7,20€ 

Kaffee Crème* 
Coffee Crèma* 
 

 
5,20€ 

Milchkaffee* 
Café au Lait* 
 

 
6,70€ 

Latte Macchiato* 
 

 
6,70€ 

French Press Coffee* 
 

 
7,50€ 
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Kännchen «Bioteaque»-Tee***  
Jug of «Bioteaque»-Tea *** 
BIO Earl Grey “Schwarza Beni” 
BIO English Breakfast “Schwarza  Louis” 
BIO Grüntee Sencha „Greana Simmal“ / BIO Green Tea Sencha “Greana Simmal“  
BIO Pfefferminze „Nette Nani“ / BIO Peppermint “Nette  Nani” 
BIO Früchtetee Persimone-Pfirsich „Freindliche Vicky“ / Bio Fruit Tea Kaki-Peach    
BIO Kamillenblüten „G`schammige Camilla“ / BIO Camomille “G`schammige  Camilla” 
BIO Kräutertee Brennessel-Mango „Freche Vroni“ / BIO Herbal Tea Nettle-Mango 
“Freche Vroni” 

9,00€ 

Heiße Schokolade** Hot Chocolate** 

 

 
6,20€ 

Glas Milch 
Glass of Milk 
H-Milch | Sojadrink | Haferdrink | Mandeldrink | laktosefreie Milch 
Long-Life Milk | Soydrink | Oatmilk | Almonddrink | Lactosefree 

 

 
3,50€ 

 
 

* Koffeinhaltig     *  contains caffeine 
**  Farb- oder Konservierungstoffe  **  contains colorants or  preservatives 
*** Chininhaltig    *** contains quinine 
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Aqua Monaco still und perlend 
Aqua Monaco still and sparkling 

0,33l 
0,75l 

5,30€ 
12,50€ 

Coca-Cola * ** | Light * ** | Zero *   ** 0,2l 5,10€ 

Fanta** | Sprite** 0,2l 5,10€ 

Red Bull* ** 0,25l 7,50€ 

SCHWEPPES 0,2l 5,60€ 

Bitter Lemon** *** | Ginger Ale** | Tonic Water** ***   

ViO Schorle 0,3l 6,10€ 

Apfel | Johannisbeere  
Apple | Cassis  
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Hopf Helle Weisse, Weissbier 

Hopf Weissbier 

 

0,5l 7,70€ 

Hopf Dunkle Weisse, Weissbier 
Hopf Dark Weissbier 

 

0,5l 7,70€ 

Hopf Die Alkoholfreie, Weissbier 
Hopf Alcohol-Free Weissbier 

 

0,5l 7,70€ 

Augustiner Hell 

 

0,5l 7,70€ 

Königs Pilsener – Alkoholfrei 

 

0,33l 5,10€ 

Hacker-Pschorr Münchner Radler 

 

0,5l 7,70€ 

 

  



Bei dem Verzehr von rohem oder unzureichend gegartem Fleisch kann es zu gesundheitlichen Schäden kommen. 
The consumption of raw or undercooked meat may cause health problems. 

Alle Preise in EUR, inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Etagenzuschlag von 5 EUR wird pro Bestellung 
erhoben. 
All prices in EUR, including VAT. A service fee of 5 EUR will be charged per order. 

= vegan. 

= Local products 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe finden SIe auf der letzten Seite.  
Informations about allergens and additives can be found on the last page. 

 
 
 
 
 
 

 

 

Bouvet-Ladubay Crémant De Loire Brut 

 

 

0,75l 

 

49,00€ 

 

Bouvet-Ladubay Crémant De Loire Rosé 

 

 

0,75l 

 

59,00€ 

 

Perrier-Jouët Grand Brut 

 

 

0,1l 

0,75l 

 

 

21,00€ 

139,00€ 

 

Perrier-Jouët Blason Rosé 

 

 

0,1l 

0,75l 

 

 

29,00€ 

190,00€ 

 

Perrier-Jouët “Belle Epoque” Brut 

 

 

0,75l 

 

329,00€ 

 

Perrier-Jouët “Belle Epoque” Rosé 

 

 

0,75l 

 

760,00€ 

 

Louis Roederer Brut 

 

0,375l 

0,75l 

 

 

67,00€ 

135,00€ 

 

Louis Roederer Rosé 

 

 

0,75l 

 

195,00€ 

 

Louis Roederer Cristal 

 

 

0,75l 

 

395,00€ 

 

Veuve Clicquot Vintage Brut 

 

 

0,75l 

 

160,00€ 

 

Veuve Clicquot Vintage Rosé 

 

 

0,75l 

 

190,00€ 



Bei dem Verzehr von rohem oder unzureichend gegartem Fleisch kann es zu gesundheitlichen Schäden kommen. 
The consumption of raw or undercooked meat may cause health problems. 

Alle Preise in EUR, inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Etagenzuschlag von 5 EUR wird pro Bestellung 
erhoben. 
All prices in EUR, including VAT. A service fee of 5 EUR will be charged per order. 

= vegan. 

= Local products 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe finden SIe auf der letzten Seite.  
Informations about allergens and additives can be found on the last page. 

 
 
 
 
 
 

Chardonnay „LaForêt“ – Joseph  Drouhin 

Burgund, Frankreich Burgundy, France 
0,1l 

0,75l 

13,00€ 

80,00€ 

Riesling “Schiefersteil” – Markus  Molitor 

Mosel, Deutschland Moselle, Germany 
0,1l 

0,75l 

9,00€ 

54,00€ 

Pinot Grigio „Attems“ –  Friaul 

Venetien, Italien Venetia, Italy 
0,1l 

0,75l 

7,00€ 

45,00€ 

Sauvignon Blanc „Klassik“ - Weingut Wohlmuth 

Steiermark, Österreich Styria, Austria 
0,1l 

             0,75l 
9,00€ 

54,00€ 

 

Cabernet Sauvignon Cuvée «Baron Henri» - Baron 
Philippe de Rothschild  

Bordeaux, Frankreich Bordeaux, France 

0,1l 

0,75l 

10,00€ 

58,00€ 

Spätburgunder – Graf Neippberg  

Württemberg, Deutschland  
Wuerttemberg, Germany 

0,1l 

0,75l 

8,00€ 

50,00€ 

Chianti, DOCG - Rocca delle Macìe 

Toskana, Italien  
Tuscany, Italy 

0,1l 

0,75l 

10,00€ 

69,00€ 

 

Château La Coste  „Lady A Rosé“, IGP Méditerranée 

Provence, Frankreich Provence, France 
 0,1l 

             0,75l 

9,00 € 

56,00 € 



Bei dem Verzehr von rohem oder unzureichend gegartem Fleisch kann es zu gesundheitlichen Schäden kommen. 
The consumption of raw or undercooked meat may cause health problems. 

Alle Preise in EUR, inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Etagenzuschlag von 5 EUR wird pro Bestellung 
erhoben. 
All prices in EUR, including VAT. A service fee of 5 EUR will be charged per order. 

= vegan. 

= Local products 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe finden SIe auf der letzten Seite.  
Informations about allergens and additives can be found on the last page. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

WIR HALTEN EINE AUSWAHL AN SPIRITUOSEN FÜR SIE BEREIT.  

BITTE KONTAKTIEREN SIE UNS, WIR BERATEN SIE GERNE. 
 
 

WE HAVE A SELECTION OF SPIRITS READY FOR YOU. 

PLEASE CONTACT US, WE WILL BE PLEASED TO ADVISE YOU. 



Bei dem Verzehr von rohem oder unzureichend gegartem Fleisch kann es zu gesundheitlichen Schäden kommen. 
The consumption of raw or undercooked meat may cause health problems. 

Alle Preise in EUR, inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Etagenzuschlag von 5 EUR wird pro Bestellung 
erhoben. 
All prices in EUR, including VAT. A service fee of 5 EUR will be charged per order. 

= vegan. 

= Local products 

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe finden SIe auf der letzten Seite.  
Informations about allergens and additives can be found on the last page. 
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Deutsch English A B C1 C2 C3 C4 C5 C6 D E1 E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 F G H I J K L M N 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Brötchen Öko Bäckerei Rolls x x x x x

Croissant Croissant x x x

Pain au Chocolate Pain au Chocolate x x x x

Wurst & Käseteller Cold Cuts x x x x x x x

Bircher Müsli Bircher Muesli x x x x x x x x

Hummus Hummus x

Avocado mit Tofu Rosso Avocado Tofu Rosso x x x

Sojajoghurt Soy Yoghurt x

Blaubeer Smoothie Bowl Blueberry Smoothie Bowl x

Omelette Omelette x x x

Eiweiß Omelette Egg White Omelette x

Eier Benedikt Egg Benedict x x x x

Schoko Crunch Müsli Chocolate Crunch Muesli x

Beeren Crunch Müsli Berry Crunch  Muesli x x

Paleo  Müsli Paleo Muesli x

French Toast French Toast x x x

Gefüllte Crepes Crepes x x x x

Apfel-Zimt Porridge Apple Cinnemon Porridge x

Münchner Weißwurst Munich Weisswurst x x

Nürnberger Rostbratwurst Pork sausages

gebratene Pilze Saute Mushrooms

Speck Bacon x x

Avocado mit Dukkah Avocado with  Dukkah

Baked Beans Baked Beans x

Mandelsuppe Almond Soup x x

Calamaretti Calamaretti x x x x

Lachs Salmon x x x x x x

Tatar Tatar x x x x

Jakobsmuschel Scallops x x x x

Gräfelfing Gräfelfing x x x

Pastinake Turnip x x x

Linguine Linguine x x x x x x x

Ravioli Ravioli x x x x x x

Wolfsbarsch Loup de Mer x x x x x x x

Steinbutt Turbot x x x x

Kikok Chicken x x x x

Croque Croque x x x x x

Filet Filet x x x x x

Entrecôte Entrecôte x x x x x

Burger Burger x x x x x

Bayerpost Sandwich Sandwich x x x x x

Vegan Tiramisu Vegan Tiramisu x x x x x x x x

Creme Karamell mit Beeren Creme Caramel with Berries x x

Käse Cheese x x x

Schokoladen Tart Chocolate Tarte x x x x x x x

Bunter Pflücksalat Pick Lettuce x x x

Pastrami Sandwich Pastrami Sandwich x x x x x x x

Räucherlachssandwich Smoked Salmon Sandwich x x x x x x x

Pflanzlicher Wrap Plant Based Wrap x x x

Tarte au Chocolat Tarte au Chocolate x x x x x

Bio Rinder Gemüse Bolognaise Organic Beef Vegetable Bolognese x x x x

Hühner Ragout Chicken Fricasee x x x x

Lachsfilet Kids Salmon Filet x x x

Allergene Allergens

Eier Eggs Soja Soya

Milch Milk Sellerie Cellerie

Weizen Wheat Senf Mustard

Dinkel Spelt Fische Fish

Khorasan Weizen Khorasan Wheat Krebstiere Crustaceans

Roggen Rye Weichtiere Mollusks

Gerste Barley Lupinen Lupins

Hafer Oat Schwefeldioxid u. Sulphite Sulfur Dioxide & Sulphite

Erdnüsse Peanuts Farbstoff Color

Mandeln Almonds Konservierungsstoff Preservatives

Haselnüsse Hazelnuts Antioxidationsmittel Antioxidant

Walnüsse Walnuts Nitrat oder Nitritpökelsalz Nitrate or Pickling Salt

Cashewnüsse Cashew Nuts Geschmacksverstärker MSG

Pecannüsse Peacon Nuts Geschwärzt Blackend

Paranüsse Para Nuts Gewachst E445,E471,E473,E474,E901-E905,E914 Contains Wax

Pistazien Pistachio Phosphat E338-E341, E343, E450-E452 Contains Phosphate

Macadamianüsse Macadamia Nuts Süßungsmittel Artifical Sweetner

Queenslandnüsse Queensland Nuts Phenylalaninquelle E951, E962 Phenylalaine

Sesam Sesame Abführend wirken E420,E421,E953,E965,E968 Laxative

Allergene / Allergens Zusatzstoffe / Additives

Allergene / Zusatzstoffe Allergens / Additives

A G

B H

C1 I

C2 J

C3 K

C4 L

C5 M

C6 N

D 1

E1 2

E2 3

E3 4

E4 5

E5 6

E6 7

E7 8

E8 9

E9 10

F 11


