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Chaque jour
• 2 soins d’eau de mer parmi : 
	 bain de mer hydromassant, hydrojet musicô relax, douche à jet,  
	 enveloppement aux algues (1 sur 3 jours, à partir du 2ème jour),  
	 détente sous pluie marine

• 1 activité partagée en bassin d’eau de mer parmi : 
  jets sous-marins ou aquagym

VOTRE INTERMÈDE BIEN-ÊTRE DE 3 SOINS PAR JOUR 
Soins répartis par 1/2 journée en alternance matin et après-midi 
Planning établi par nos experts en cohérence avec l’objectif du programme
La trame ci-dessous est indicative et non contractuelle

Intermède Marin
Objectif : s’initier au bien-être marin

BAIN DE MER HYDROMASSANT

DRAINAGE MARIN

DOUCHE À JET

À partir de 248 €* / personne / jour  
en chambre double standard côté Terre 
(3 jours maximum)

AVEC HÉBERGEMENT

À partir de 135 €* / personne / jour  
(3 jours maximum)

SANS HÉBERGEMENT

1 à 3 jours

À partir de 1 jour / 3 soins 
et activités par jour /

 1 nuit avec petit-déjeuner

PROGRAMME À DURÉE RÉCONFORT
LA DURÉE IDÉALE POUR PASSER UN DOUX MOMENT

* Voir détails et conditions sur spa.accor.com.
Les durées indiquées sont les durées effectives des soins, auxquelles il faut ajouter votre temps d’accueil et d’installation.

L E S  I N T E R M È D E S


