VOSION

« De la douceur & d

OBJECTIF
Se régenérer avec lI'eau de mer & s'évader
avec un modelage du monde chaque jour




Préparation de la peau a l'absorption des actifs marins
* Tgommage

15 soins marins reminéralisants et régénérants

+ 6 enveloppements aux algues, 2 drainages marins,
1douche a jet « spécial dos »

« 6 soins essentiels marins parmi bain de mer hydromassant,
détente sous pluie marine, hydrojet musicd relax et douche & jet

Séances expertise
+ 1soin visage Découverte Algologie (25 min)
+ Taquasensoriel ou Shiatsu Ostéo Concept ou fasciathérapie

Modelages autour des Océans
+ 6 modelages autour des mers & océans (50 min)
avec notre marque partenaire ORIGINE, des soins sensoriels & naturels :

Port d'attache en Baie dg Quiberon:
1modelage de la Presqu'lle

Du cété du Pacifique :
1 modelage Hawaien Lomi Lomi

Escale entre deux océans Indien et Pacifique :
1 modelage Balinais

Au bord de la Mer Baltique :
1modelage Suédois Deep tissue

Au large de I'Océan Indien :
1modelage Indien Abhyanga

Sur les rives d'Outre-Atlantique :
1 modelage Amérindien aux pierres chaudes

Ce programme est disponible sur 4 jours (16 soins) et 5 jours (20 soins)

AVEC HEBERGEMENT

A partir de 2 295 €* / personne pour é nuits
en chambre double standard coté Terre

* Voir détails et conditions sur spa.accor.com.

Les durées indiquées sont les durées effectives des soins, auxquelles il faut ajouter votre temps d'accueil et d'installation.

AQUASENSORIEL

4 a 6 jours

4 soins par jour /
6 nuits avec petit-déjeuner

LES FONDAMENTAUX

DU PROGRAMME

6 jours d'activités - 6 nuits
Du lundi au samedi

ACCOMPAGNEMENT
ET PRISE EN CHARGE
SUR 6 JOURS

24 activités

4 activités par 1/2 journée

En alternance matin

et apres-midi

Tmodelage du monde

de 50 min chaque jour
Planning établi par

nos experts en cohérence
avec l'objectif du programme
La trame ci-dessous est
indicative et non contractuelle
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