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Cevreye Etkiler

Parfiimlerin zararlari nelerdir?

Parfiim, bircok kisi icin glinliik bakim rutininin bir pargasidir.
Ancak, parflimler bazi insanlar igin rahatsiz edici ve hatta zararli
olabilir. Parflimlerin zararlari arasinda kimyasal bilesenleri
nedeniyle saglik sorunlarive gcevreye zarar verme gibi faktoérler yer
almaktadir.

Bircok parfiim sentetik kimyasallar igerir ve bu kimyasallar bazi
insanlarda alerjik reaksiyonlara ve solunum sorunlarina neden
olabilir. Solunum glgliigu, bas agrisi, mide bulantisi, géz ve cilt
tahrisi gibisemptomlar, parflim solumanin zararlari arasinda en
dikkat edilmesi gereken noktalardir. Bazi insanlar igin parfim
kokusu sinis problemlerini ve hatta astimi tetikleyebilir. Yapilan
arastirmalara gére uzun siire yogun parfiim kokusuna maruz
kalmak, pasif sigara iciciligi kadar zararlidir.

Parfimlerin gevreye zarar verme potansiyeli de mevcuttur.
Kimyasallar, parfimlerin tGretiminden atiklara kadar birgok
asamada cevreyezararverebilir. Ayrica parfimler, hava kirliligine
neden olabilir ve bitki 6rtisiine zarar verebilir. Bu parflimlere
ornek olarak doldurma parfiim gesitlerini de verebiliriz.
Ozetle, parfiim kullaniminin bazi insanlar igin saglik sorunlarina,
cevreye zarar vermeye ve diger insanlarin rahatsizligina neden
olabilecegi unutulmamalidir. Parfimiin, 6zellikle kapah ortamlarda
ve diger insanlarin oldugu yerlerde az kullaniimasi énerilir.

What are the harms of perfumes?

Perfume is part of the daily care routine for many people.
However, perfumes can be irritating and even harmful to some
people. Harmful effects of perfumes include factors such as
health problems and environmental damage due to their
chemical components.

Many perfumes contain synthetic chemicals, and these
chemicals can cause allergic reactions and respiratory problems
in some people. Symptoms such as breathing difficulties,
headache, nausea, eye and skin irritation are the most
important points to be considered among the harms of
breathing perfume. For some people, the smell of perfume can
trigger sinus problems and even asthma. According to research,
being exposed to intense perfume smells for a long time is as
harmful as passive smoking.

Perfumes also have the potential to harm the environment.
Chemicals can harm the environment at many stages, from the
production of perfumes to waste. Additionally, perfumes can
cause air pollution and damage vegetation. We can also give
refill perfume types as examples of these perfumes.

In summary, it should be noted that the use of perfume can
cause health problems for some people, damage to the
environment and discomfort for other people. It is
recommended to use perfume sparingly, especially in closed
environments and places where there are other people.

Dokiiman No | sYS 001
Yaymn Tarihi  |08.08.2025
Revizyon No 00
Revizyon

Tarihi




SURDURULEBILIRLIK
YONETIM SiSTEMI

Sinek kovucular neden zararh?

Sinek ve bocek ilaglarinda en ¢ok kullanilan kimyasal DEET
yani, N,N-dietil-meta-toluamid adh bir kimyasaldir. 1940’
yillarda Amerikan ordusu tarafindan gelistirilen ve patenti
alinan bu zehrin beyin hiicrelerini etkiledigini gosteren
arastirmalar var. Sinek kovucu spreylerin hemen hepsinin
aktif maddesi DEET’dir. Bu kimyasalin ne kadar tehlikeli
oldugunu gosteren pek cok bilimsel yayin var. Mesela uzun
sire DEET’e maruz birakilan farelerde davranissal
bozukluklar ve 6lum gibi etkiler gbzleniyor. Yani bu zehirleri
gocugunuzun solumasini, tenine degmesini istemezsiniz.
Aktif maddesi DEET olan sinek kovucularin alerjik
reaksiyonlara, nobetlere neden oldugu ispatlanmistir.
Ozellikle kiiciik cocuklarda risk daha da biiyik. Bu ilaglarin
konsantrasyonu olumsuz etkiledigi, hafiza sorunlarina ve
o0grenme glcligline neden oldugu da biliniyor.

Why are fly repellents harmful?

The most commonly used chemical in fly and insecticides is
a chemical called DEET, that is, N,N-diethyl-meta-
toluamide. There are studies showing that this poison,
developed and patented by the American army in the
1940s, affects brain cells. The active ingredient of almost
all fly repellent sprays is DEET. There are many scientific
publications showing how dangerous this chemical is. For
example, effects such as behavioral disorders and death
are observed in mice exposed to DEET for a long time. In
other words, you do not want your child to breathe these
poisons or touch their skin. It has been proven that fly
repellents whose active ingredient is DEET cause allergic
reactions and seizures. The risk is even greater, especially
in young children. It is also known that these drugs
negatively affect concentration and cause memory
problems and learning difficulties.
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Gilines Kreminin Deniz ve Mercanlara Etkisi

Denizler ve okyanuslar, dlinya uzerindeki biyolojik
cesitlilik agisindan oldukga zengin ekosistemlerdir. Ancak,
bu hassas ekosistemler, insan faaliyetlerinin neden oldugu
cevresel degisikliklerle karsi karsiyadir. Gunes kremleri de
bu etkilerden biri olabilir. GUnes kremleri icerisindeki bazi
kimyasal maddelerin deniz yasami ve mercanlar Uzerinde
olumsuz etkilere yol actigi bilinmektedir.

Zararh Glines Kremleri

Deniz ekosistemlerine zarar verebilecegi disiinllen bazi glines
kremleri sunlardir:

1. Oksibenzon igeren Glines Kremleri

Oksibenzon, glines kremlerinde yaygin olarak kullanilan bir
kimyasal filtre maddesidir. Ancak, oksibenzon igeren giines
kremleri, mercanlarin beyazlatilmasina neden olabilir. Bu nedenle,
deniz ekosistemlerine olan etkisi nedeniyle oksibenzon iceren
glines kremlerinden kacginilmahdir.

2. Octinoxate iceren Gilines Kremleri

Octinoxate, UV isinlarina karsi etkili koruma saglayan bir baska
kimyasal maddedir ve glines kremlerinde sikga kullanilir. Ancak,
bazi deniz organizmalari Gzerinde olumsuz etkileri oldugu
distnilmektedir. Dolayisiyla, okyanus yasamini korumak adina
octinoxate igeren giines kremlerinden uzak durulmahdir.

3. Paraben iceren Gilines Kremleri

Parabenler, gtiines kremleri ve kozmetik Grinlerde koruyucu olarak
kullanilan yaygin kimyasallardir. Ancak, parabenlerin deniz
ekosistemlerine zarar verme potansiyeli oldugu disinilmektedir.
Bu nedenle, gevre dostu bir yaklasim benimseyerek paraben
iceren gunes kremlerinden uzak durulmahdir.

The Effect of Sunscreen on Seas and Corals Seas and
oceans are biological sources on Earth.

They are ecosystems that are very rich in diversity.
However,

These fragile ecosystems face environmental changes
caused by human activities. Sunscreens may also be
one of these effects. It is known that some chemicals in
sunscreens cause negative effects on marine life and
corals.

Harmful Sunscreens

Some sunscreens thought to harm marine ecosystems include:

Sunscreens Containing Oxybenzone

Oxybenzone is a commonly usedsunscreen.

It is a chemical filter material. However, sunscreens containing oxybenzone may
cause coral bleaching. Therefore, sunscreens containing oxybenzone should be
avoided due to its impact on marine ecosystems.

Sunscreens Containing Octinoxate

Octinoxate is another chemical that provides effective protection against UV
rays and is frequently used in sunscreens. However, it is thought to have adverse
effects on some marine organisms. Therefore, to protect ocean life, sunscreens
containing octinoxate should be avoided.

Sunscreens Containing Paraben

Parabens are common chemicals used as preservatives in sunscreens and
cosmetic products. However, parabens are thought to have the potential to
harm marine ecosystems. Therefore, sunscreens containing paraben should be
avoided by adopting an environmentally friendly approach.
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iZMIR’DE BiYOGESITLILIK

izmir ilinde toplam 2.188 damarl bitki taksonu tespit edilmis, bunlardan 177 tanesinin
endemik oldugu belirlenmistir. Yapilan arazi calismalari sonucunda 1.245 takson tespit
edilmistir. Memeli hayvanlar hakkinda yapilan literatir calismasina gore alanda 42 karasal
memeli tirdniin yasadigl tespit edilmistir. 42 tirden 29’u belirlenmis olup, bu tirlerin 8’i
ankete dayali olarak 21’i de arazi gézlemleri ile tespit edilmistir. Kuslar icin literatlr taramalari
ve arazi calismalari sonucunda toplam 51 familyadan 277 tir tespit edilmis olup bunlardan
205’i arazide tespit edilmistir.

iZMIR FLORASI
Muigenin Cangicegi (Campanula mugeana)

Campanula mugeana (Mige ¢angicegi) ilk olarak 2013 yilinda Kemalpasa Mahmut Dagi zirve
alti sist kayaliklarda kesfedilmistir. Campanula cinsinin gen merkezi Akdeniz ve Kafkas
bolgesinin daglk alanlaridir. Campanula tlkemizde 131 tir ve tir alti taksonla (alttir ve
varyete dahi) temsil edilmekte olup bu taksonlardan 64'G endemiktir. Endemizm orani ise
%54,7 civarindadir. Campanula mugeana’nin Diinyadaki bilinen tek yayilis noktasi bu alandir.

Bozdag Cani (Campanula teucrioides)

Campanula teucroides (Bozdag ¢ani) ilk olarak 1844 yilinda Odemis, Bozdag’da sist kayaliklarda
kesfedilmistir. Campanula L., diinya genelinde yaklasik 420 tiri sahiptir. Campanula cinsinin
gen merkezi Akdeniz ve Kafkas bolgesinin daglik alanlaridir. Campanula tGlkemizde 131 tiir ve
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tdr alti taksonla (alttir ve varyete dahi) temsil edilmektedir, bu taksonlardan 64'i endemiktir,
endemizm orani ise %54,7 civarindadir. Campanula teucrioides’in diinyadaki bilinen tek yayilig

noktasi Bozdag'dir.
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Sark Tirfili (Cytisus orientalis)

Cytisus orientalis (Sark tirfili) ilk olarak 1812 yilinda izmir Tire Aydin Bozdaglari eteklerinde
bulunmus daha sonra izmir Odemis /Bozdag, Kemalpasa /Mahmut Dag ve Mugla ili, Ula
ilgesinde de tespit edilmistir. Cytisus cinsinin Glkemizde bilinen 19 tiri mevcuttur ve toplamda
6 tanesi endemiktir. Tlirlin gerek gosterisli ciceklere sahip olusu gerekse de iri bir ¢cali formunda
olusu ile insanlarin dikkatini ¢ekmistir. Ozellikle Tire tarafindaki popiilasyon tarla agma
nedeniyle ¢ok yliksek tahribata maruz kalmistir.

Nif Tistisi (Minuartia nifensis)

Minuartia nifensis ilk olarak 1969 yilinda izmir Kemalpasa/Nif dagindan tanimlanmistir.
Minuartia cinsinin tlkemizde ise 39 tiirii bulur. Endemizm orani yiiksek bir cinstir. izmir ili,
Kemalpasa ilgesi, Nif Dagi’'nin zirvesinde 2 meta popiilasyona sahip tlrin yayilis alani 1,2 km2
ye, birey sayisi 3300 civarinda hesaplanmistir.

Efe Rezenesi (Peucedanum guvenianum)

Peucedanum guvenianum (Efe rezenesi) izmir ili, Menderes-Gimdldiir yolu tizeri, Tahtali Baraji
civarinda 2017 yilinda kesfedilmistir. Peucedanum, o0zellikle Avrasya ve Afrika'da yayilis
gosteren, 100-120 civarinda tir ile temsil edilen heterojen bir cinstir. Tlrkiye’de Peucedanum
cinsine ait 17 tir ve 7'si endemik olmak lizere toplam 18 takson bulunmaktadir. ilk
kesfedildiginde yaklasik 500 civarinda bireyle temsil edildigi vurgulanmistir.

Bozdag Siimbiilii (Chionodoxa luciliae Scilla luciliae)

Scilla luciliae (Bozdag siimbiilii) ilk olarak 1844 yilinda Odemis, Bozdag'da sist topraklar
Uzerinde kesfedilmistir. Chionodoxa cinsinin diinyada toplam 8 tiirii bulunmaktadir. Bunlardan
5’i Glkemizdedir ve hepsi endemiktir. Cinsin Tirkiye genelinde endemizm orani

%100 dir. Chionodoxa luciliae tiiriiniin sadece Bozdag'da yayilisi bilinirken biyogesitlilik
calismasi esnasinda Aydin Daglari Gizerinde yer alan izmir Odemis, Ovacik mahallesi civari daghk
alanda da tespit edilmistir. Diinyadaki bilinen tek yayilis noktasi Bozdag'dir ve Ovacigl da
kapsayan Odemis ilcesidir.

Yatik Belumotu (Asperula daphneola)

Asperula daphneola 1934 yilinda O. Schwarz tarafindan izmir ili, Kemalpasa-Nif Dagi’nda
kesfedilip bilim diinyasina tanitilmistir. izmir il sinirlari icinde bugiine kadar sadece Nif
Dagi’ndan bilinen lokal endemik bir tir olan A. Daphneola’nin ikinci bir lokalitesi, bu alana ¢ok
yakin komsu bir dag olan Mahmut Dagidir.

izmir adagayi (Salvia smyrnaea)

Yayihs alani son derece daralmis olup Tirkiye’de, biri Aydin Gimis Dagi, digeri izmir
Kemalpasa Nif daginda olmak Uzere iki poptilasyonu bulunmaktadir. Popiilasyonlarin yasami
insan faaliyetleri erozyon ve otlatma nedeniyle bliyik tehlike altindadir. Son bulgular, Gimus
dagindaki popilasyonun kayboldugunu gostermektedir. Salvia smyrnaea’nin  Nif
populasyonlari arasinda bazi ilging morfolojik varyasyonlar meydana geldigi gozlemlenmistir.

izmir Sogani (Allium pictistamineum)

2015 yilinda Tarim ve Orman Bakanligi izmir ili Karasal Biyolojik Cesitliligin Belirlenmesi Projesi
kapsaminda Tire ilgesi sinirlarinda yer alan Aydin Daglari'nin en bati ucunda yaptig arazi
¢alismasinda, farklihgi ile dikkat ¢ceken bitki tlri belirledi.
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Bozdag Gokgeni (Jasione supina subsp. Tmolea)

Bozdag’a 6zgu lokal endemik tirdir. Bozdag’'da asiri otlatma, yanlis agaglandirma, turizm
faaliyetleri, yol agma calismalari nedeniyle ¢cok ciddi habitat tahribatina maruz kalmaktadir.
Eroglu (2011) yaptigi yiiksek lisans tezinde tirlerin birey sayilarinin 4296 olarak belirlemistir.

Acl Sahin Otu (Hieracium tmoleum)- Mavi Keten (Linum tmoleum)- Bozdag Sivrigayi(
Sideritis tmolea)

isimlerini Bozdag’in mitolojik ismi olan Tmolos’tan alir. Birey sayilari az, ¢ok kiiciik bir alanda
yayilis gosterirler. Bozdag'da yapilan agaglandirma g¢alismalari nedeniyle ¢ok ciddi alan
tahribatina ugramislardir. Ayrica Bozdag’'da yapilan kayak merkezi nedeniyle ¢cok yogun bir
habitat kaybina ugramiglardir. Habitat alanlari blylk oranda azalmistir. Sideritis tmolea,
genelde yerel halk tarafindan bitki ¢ayi olarak kullanilmak Gzere toplanmaktadir. Toplanan
bitkilerin bir kismi halkin kendi ihtiyaglari dogrultusunda kullanilirken bir kismi da ekonomik
nedenlerle satilmaktadir.

Urla Sakiz Enginari (C. Scolymus L. cv. Sakiz)

Ege bolgesinde izmir ilinin Urla Yarimadasinda yaygin olarak yetisen ¢ok erkenci bir cesittir.
Orta irilikte, siki ve hafif uzun bas olusturur ve taze tiiketime uygundur. Cesidin tipik 6zelligi
yapraklarinin parcali olmayisi ve kenarlarinin diz olusudur. Urla Sakiz Enginari olarak
24.11.2027 tarihinde Cografik Uriin olarak tescillenmistir. Urla, Cesme, Karaburun, Balcova
ilceleri ve Mordogan yoresi cografi sinirdir.

Urla Kinali Bamya (Abelmoschus esculentus)

Ege bolgesinde yetistirilen Urla Kinali Bamyasi sofralik ve konservelik bir gesittir. Simuksi yapi
olusturmamasi nedeniyle konserve degeri yliksektir. Meyve sultani bamya kadar uzun degildir.
Ucu hafif tombul ve sap baglanti kismi incedir. En belirgin 6zelligi ise sap baglanti kisminin mor
renk tasimasidir. Bes koseli meyve etli ve cok lezzetlidir. Bornova Kinali Bamyasi olarak
27.10.2020 tarihinde Cografik Uriin olarak tescillenmistir. izmir ili Bornova, Urla, Cesme,
Karaburun, Balcova, Narlidere, Glzelbahce, Torbali, Menderes ve Seferihisar ilgeleri cografi
sinirdir.

IZMIR FAUNASI
Kurt (Canis lupus)

Bati Anadolu’daki popiilasyonlari zayiftir. Ozellikle kurt insan catismasi nedeni ile tehlike
altindadir.

Karaca (Capreolus capreolus)

Tarim alanlarinin ormanla i¢ ice oldugu yerleri, bol miktarda cayirlk ve acikliklarin bulundugu
yaprakl koruluklari ve korulu baltaliklari tercih eder.

Yelkovan Kusu (Puffinus yelkouan)

Nesli tehlike altindadir.

Boz Yelkovan (Calonectris diomedea)

Asgari endise altinda grubundadir.

Tepeli Karabatak (Phalacrocorax aristotelis)

Asgari endise altinda grubundadir.
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Giimiis Marti (Larus cachinnans)
Asgari endise altinda grubundadir.
Tepeli Pelikan (Pelecanus crispus)

Korfezin icinde ya da Bostanli ve Mavisehir balikgi barinaklarinda, balikgi teknelerinin
arasinda gorulebilir. Asgari endise altinda grubundadir.

Flamingo (Phoenicopterus roeus)

Gediz Deltas’’nin flamingonun énemli bir Gireme ve kislama alani olmasindan dolayi, izmir sahil
kesiminin herhangi bir yerinde ugan flamingo surlerini gormek mimkiindir. Kis doneminde
Bayrakli kiyilarindan denize dokilen derelerin agizlari ve devaminda Meles Deltasi’'nda
sakarmeke, karabas marti, flamingo, bahri gibi tlrler yaygindir.

Akdeniz foku (Monachus monachus)

izmir kiyi seridinde bozulmamis ve 6zellikle kayalik kiyilara sahip Foga sahil seridi ve adalari,
Karaburun Yarimadasi ve Alagati-Sigacik arasinda kalan boélgeler Akdeniz kesis fokunun énemli
siginaklari arasindadir. Kritik tehlike altinda grubundadir.

Siraz Baligi (Capoeta bergamae)

Turkiye'ye 6zgl bir tath su sazan balig tiriddir. Tir ayni zamanda Ege kaziyicisi olarak da
bilinmektedir. Bati Anadolu'da yaygin olarak bulunur ve Biga Yarimadasi'nin glneyindeki
Bakacak nehrinden Dalaman Nehri'ne kadar uzanan nehirlerde yasar. Nehirlerin ve akarsularin
blyik miktarda kirlenmesi ve su ¢ekilmesi nedeniyle habitat kaybina yol agan tehdit altindadir.

Tath Su Kefali (Squalius kosswigi)

Sadece izmir sinirlari icinde Kiiciik Menderes ve Tahtali Havzalar’’nda gériilen cok dar yayilisli
bir tirdir. Tehlike altindadir.

Ege Copgii Baligi (Chondrostoma holmwoodii)

Sadece Gediz, Bakircay ve Kiicik Menderes Havzalari’na endemik, olan dar yayilish bir i¢ su
balik tirtidar. Hassas grubundadir.



